
奥志賀高原

クラブハウス
（大会本部）

コースマップ
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１周目：赤の周回コース
２周目：青の周回コース
３周目：青の周回コース
４周目：青の周回コース
５周目：青の周回コース

●合計で５周回のコースです。
10kmの部

１区：赤１周＋青１周（3.1km）
２区：青１周（2.3km）
３区：青２周（4.6km）

●３人で 10kmを走ります。
リレーの部
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